
FOR FAMILY ― ご家族向けのご案内

「歯医者に通えない」を、あきらめない。
自宅や施設に歯科医師が伺う「訪問歯科」のご案内です

つむぎ歯科クリニック

埼玉県坂戸市緑町22-14

訪問専用 049-298-3203

1 こんなこと、ありませんか？ ケアマネジャーさんからお渡しする資料です

食事の量が減ってきた 食事中によくむせる

入れ歯が合わない・外れやすい 口臭が強くなった気がする

歯みがきを嫌がる・自分でできない 歯が痛そうだが通院がむずかしい

硬いものを避けるようになった 歯科の受診が数年できていない

1つでも当てはまったら、訪問歯科に相談するタイミングです。

2 訪問歯科とは？

通院がむずかしい方のために、歯科医師・歯科衛生士がご自宅や施設へ伺う保険診療です。

ポータブルの診療機器を持参するため、外来とほぼ同等の治療をその場で受けられます。

寝たきりの方 認知症の方 車いすの方 入院中の方 施設入所中の方

3 訪問先でできること

むし歯・歯周病の治療

痛み・腫れの応急処置も

入れ歯の作製・修理・調整

合わない入れ歯もその場で

専門的口腔ケア

肺炎予防につながるケア

飲み込みの評価・訓練

むせ・食べにくさに対応

抜歯などの外科処置

全身状態に配慮して安全に

ご家族・介護職への助言

毎日のケア方法・食事姿勢

4 伺える場所・エリア

ご自宅 介護施設 病院

坂戸市・鶴ヶ島市を中心に、医院から半径16km圏内。

川越・東松山・日高・毛呂山・越生・鳩山 ほか。

グループホーム・特養・有料老人ホーム・サ高住にも対応。

▶ 裏面：費用のしくみ ／ よくあるご質問 ／ お申込みの流れ



1 費用のしくみ ― 保険が使えます

基本料「歯科訪問診療料」

約1,000円前後
1割負担・1回あたりの目安

＋
処置の費用

内容に応じて
入れ歯調整・むし歯治療など

＝
1回のお支払い

窓口負担分のみ

医療保険・介護保険 適用 交通費・出張費 0円 生活保護の方は自己負担なし 高額療養費制度の対象

※ 金額は訪問先や同一建物内で診療する人数などの区分により変わります。初回訪問時に「あなたの場合の目安」を具体的にご説明します。

2 お申込みの流れ ― ケアマネジャーさんに一言でもOK

1. 相談する

電話 or ケアマネ経由

2. 情報を伝える

ご様子・住所など

3. 日程を決める

最短2〜3日で調整

4. 初回訪問

診察と今後のご提案

担当のケアマネジャーさんに「歯医者さんに来てほしい」とお伝えいただくだけで始められます。ご家族からの直接のお電話も歓迎です。

3 よくあるご質問

Q 家族の立ち会いは必要？

必須ではありません。施設の方の同席やお一人での診療にも対応します（初回はご家族の同席がおすすめです）。

Q どのくらいの頻度で来てくれる？

お口の状態に合わせて計画します。治療中は週1回程度、安定後は月1〜2回の口腔ケアが一般的です。

Q 認知症で口を開けてくれるか心配…

無理には進めません。表情や反応を見ながら少しずつ。経験のあるスタッフが担当します。

Q 申込みは家族がしてもいい？

はい。ご家族・ケアマネジャーさん・施設職員さん、どなたからのご連絡でも大丈夫です。

安心してお任せいただくために ― 当院の訪問診療体制 ※ 件数は2025年1〜12月実績、在籍数は2026年7月時点

13,777件
2025年 年間訪問診療件数

19名
在籍歯科医師

20名
在籍歯科衛生士

ご相談・お申込み（平日・土日 10:00〜18:00／祝日休診）

訪問専用ダイヤル

049-298-3203

FAX 049-298-3213

つむぎ歯科クリニック（坂戸市緑町22-14）

WEB ▶ tsumugi-dc.com/visit/

スマホで読み取り

監修：歯科医師 桐生賢太（つむぎ歯科クリニック 院長）　最終更新：2026年7月 本資料はケアマネジャー・施設職員の皆さまから自由にお渡しいただけます


